Anmodning om udtalelse

1ar modiaget vedlagle henvendelse fra Professor,
< Depressions-

styrelsen for Patientsikkerhed
overlege, dr.med. Poul Videbech, Center for Neuropsykiatris
forskning, Psykiatrisk Center Glostrup, vedr. dagskursus om udtrapning al psy-
kofarmaka, den 12, juni 2017,

| den anledning skal styrelsen anmode dig om en udtalelse. Udtalelsen skal ha-
ve serlig fokus pa i hvilket omfang der til kurset vil foregi individuel sund-
hedsfaglig radgivning af kursusdeltagerne. Det fremgir siledes af mailen, at
"V1 vil preve at imedekomme deltagemes behov og interesser bedst muligt”.

Ligeledes skal udtalelsen forholde sig til hvilke kvalifikationer og/eller erfarin-
ger du har med individuel udtrapning af antipsykotisk medicin, Det fremgér sé-
ledes at autorisationsregisteret, at du ikke er speciallage 1 psykiatri, men der-
imod speciallzge | intern medicin fra 1993,

Endelig bedes du oplyse hvilken rolle Det Nordiske Cochrane Center har i af-
holdelsen af kurset, da det al wedhaftede mail fremgar, at "Vi holder et kursus
om udirapning af psykofarmalkea..”, samtidig med, at du underskriver dig med

affiliationen "Det Nordiske Cochrane Center”.

3. may 2017
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Fra: Poul Videbecl

Sendt: 16-01-2017 20:17
Til: Susanne Bjaaland Hertz
Emne: V5: Kursus om udtrapning af psykofarmaka den 12. juni i Kgbenhawvn

Kaere Susanne Heriz

Jeg har et spargsmal til Styrelsen for Patientsikkerhed

En FPeter Gatzsche, som er intern mediciner har lavet nedenstaende kursus for pa-
tienter og andre

Jeg mener naturligvis han patager sig et kolossalt ansvar, som han slet ikke har vi-
den til at kunne baere

Kan |lsager bare gare den slags uden at have den nedvendige faglige viden?

Det er desuden en privat faretagsomhed, som misbruger Cochranecentrets navn
Venlig hilsen

Foul Videbech



Fra: "Peter C. Getzsche” [mailto:pegiaicochrane.dk]

Sendt: 13, januar 2017 16:59

Til: LAP <lapiilap.dk>; redaktuonf@outsideren.dk; landstoréemngeniasind.dk;
infoaibedrepsykiatri,dk: psykiatrii@regionh.dk; thj@dadinet dk: he-
len.gerdrup.nielsenfairegionh.dk

Emne: Kursus om udtrapning af psykofarmaka den 12, juni i Kebenhavn

Kursus om udtrapning al psykolarmaka den 12, juni | Kebenhavn

Mange patienter ensker at trappe ud af deres psykofarmaka og ville ogsa fa det
bedre, hvis de gjorde det. Mange lzger ved imidlertid ikke, hvordan de bedst
og sikrest kan hjelpe patienterne med at stoppe med psykofarmaka.

V1 holder et kursus om udtrapning al psykolfarmaka mandag den 12, jun 2017 |
kabenhavn, som er for alle, bide patienter, pirerende og sundhedsprofessionel-

le. Det bestar af foredrag, suppleret med diskussioner | mindre grupper. Vi vil
prave at imadekomme deltagemes behov og interesser bedst muligt.




Vi ville veere glade for, hvis | ville forizlle om dette kursus, fx | medlemsud-
sendelser, pa hjemmesider og 1 sociale medier, Se
htipwww.deadlymedicines.dk/ for en beskrivelse af kurset og for tilmelding
(eller vedlagte pdf).

Jeg samarbejder med dygtige psvkiatere, psykologer og farmaceuter 1 flere lan-
de, og med mange brugere, som har stor erfaring i udtrapning. [ oktober 2016
var vi 1| personer fra 7 lande, der madtes 1 Giteborg og oprettede Intermational
Institute for Psychiatric Drug Withdrawal. En al dem er en norsk psykiater, og
han har lige abnet den ferste medicinfrie afdeling 1 Norge. Jeg har ogsi en
ph.d.-studerende, hvis projekt gir ud pd at undersege, hvordan man kan udirap-
pe psykofarmaka pa den bedste og sikreste made.

Jeg hiaber at here fra jer.
venlig hilsen
Peter C. Gotzsche

Professor, dr. med,
Det Nordiske Cochrane Center




Jeg har disse bemaerkninger:

Der star ikke noget i kursusbeskrivelsen om, at der vil blive givet individuel sundhedsfaglig
radgivning af kursusdeltagerne. Et udtrapningsforlgb tager tid, og vi har naturligvis ikke til hensigt
at starte udtrapning af deltagerne pa kurset.

Nar jeg skriver, at vi holder et kursus om udtrapning af psykofarmaka, sa menes der med “vi” de
l2erere, der underviser pa kurset, hvilket fremgar af kursusbeskrivelsen.

Det er sdledes ikke relevant for Poul Videbechs henvendelse til Styrelsen, hvilke kvalifikationer
og/eller erfaringer jeg har med individuel udtrapning af antipsykotisk medicin. Der vil i gvrigt
deltage bade psykiatere og andre sundhedsprofessionelle pa kurset, som har til formal, at vi skal
laere af hinanden, ogsa af nuvaerende og tidligere patienters erfaringer. Det er derfor, vi skriver, at
vi vil prgve at imgdekomme deltagernes behov og interesser bedst muligt.



Svar fra Styrelsen for Patientsikkerhed

(ankommet efter kursus, afsendt den 16. juni)

Det fremgar af dit svar, at du ikke har til hensigt at starte udtrapning af del-
tagerne pa kurset om udtrapning af psykofarmaka, den 12 juni 2017. Du an-
forer derfor at det saledes ikke er relevant hvilke kvalifikationer og/eller er-
farimger du har med individuel udtrapning af antipsykotisk medicin.

Det er styrelsens vurdering, at din kursusaktivitet ikke er omfattet af autori-

sationsloven, da der ikke foreligger et konkret og individuelt laege-
patientfohold.

Jeg toretager mig derfor ikke yderligere 1 denne sag.
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Udtrapning af psykofarmaka/ psychiatric drug withdrawal
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Liste over folk. der gerne vil hjeelpe dig/List of people who are willing

to help you
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Patienter sgges som har faet afgjort deres ankesag
om tvangsmedicinering i psykiatrien

Det Mordiske Cochrane Center sgger kontakt til patienter, der har
klaget over tvangsmedicinering med psykofarmaka til Det Psykia-
triske Patientklagenasvn, og derefter til Det Psykiatriske Ankenasvn,
og har faet deres sag afgjort der.

Viarbejder pa et forskningsprojekt i samarbejde med advokat Jim

S (P (T e Mearen e e e



Hvor finder jeg indlaegssedlerne?

Google:
skriv fx "Fontex indlaegsseddel” (11 sider)
eller "Prozac package insert”

og find FDAs indlaegsseddel (33 sider).
FDAs oplysninger er ofte mere udfgrlige end de danske.



Patienthandbogen

15. marts 2017

Til laegehaandbogen@dadl.dk

Afsnittet: "Depression, hvordan virker medicin” i Patienthandbogen

leg tillader mig at gere opmaerksom pa, at der i professor, dr.med. Lars Vedel Kessings afsnit i
Patienthandbogen, "Depression, hvordan virker medicin”, fortsat forekommer abenlyse fejl og meget
misvisende oplysninger, som for nogles vedkommende er direkte skadelige for patienterne. De bgr rettes
uden ungdig forsinkelse. Efter mit brev fra til jer fra 3. februar har Kessing sendret i dette afsnit 6. februar
2017, men han har faktisk ikke ndret noget som helst faktuelt. Teksten er naesten identisk. Derfor skriver jeg

igen.

https://www.sundhed.dk/borger/patienthaandbogen/psvke/sygdomme/laegemidler/depression-hvordan-
virker-medicin/

Hele brevet findes pa www.deadlymedicines.dk
(se hele internetadressen pa et fglgende lysbillede)




Patienthandbogen

12. maj 2017
Til laegehaandbogen@dadl.dk

Artiklen: "SSRI, antidepressivum” i Patienthandbogen

Jeg tillader mig at gore opmaerksom pa, at der i speciallaege Poul Videbechs artikel i Patienthandbogen, "SSRI,

antidepressivum”, fortsat forekommer abenlyse fejl og meget misvisende oplysninger, som for nogles
vedkommende er direkte skadelige for patienterne. De ber rettes uden unedig forsinkelse. Jeg papegede
fejlene i et brev til redaktionen den 27. februar. | sin reviderede artikel fra 18. april har Videbech rettet
enkelte fejl, men har tilfgjet nye, sa helhedsbilledet er det samme.

hittps://www.sundhed.dk/borger

Hele brevet findes pa www.deadlymedicines.dk
(se hele internetadressen pa naeste lysbillede)



http://www.deadlymedicines.dk/alvorlige-fejl-til-skade-
og-fare-for-patienterne-er-fortsat-til-stede-i-patienthandbogen-
I-afsnittet-ssri-antidepressivum/

http://www.deadlymedicines.dk/alvorlige-fejl-til-skade-
og-fare-for-patienterne-er-fortsat-til-stede-i-patienthandbogen-
I-afsnittet-depression-hvordan-virker-medicin/

Fra redaktionen af Patienthandbogen fik jeg dette svar:

Leege- og Patienthandbogen ejes af Danske Regioner og
fremvises pa sunndhed.dk. Hvis du, som du skriver, finder at der
Ikke sker noget veesentligt i denne sag, er det nok Danske
Regioner du skal rette din klage til.



Patienter sgges som har faet afgjort deres
ankesag om tvangsmedicinering i psykiatrien

Det Nordiske Cochrane Center sgger kontakt til patienter, der har klaget over
tvangsmedicinering med psykofarmaka til Det Psykiatriske Patientklagenaevn, og
derefter til Det Psykiatriske Ankenaevn, og har faet deres sag afgjort der.

Vi arbejder pa et forskningsprojekt i samarbejde med advokat Jim Gottstein i
Anchorage, som i 2003 vandt en hgjesteretssag om tvangsmedicinering til patientens
fordel.

Pa sin hjemmeside ”Psychiatry: Force of Law” forklarer Gottstein, at psykiatere, i fuld
forstaelse med og stiltiende accept fra dommerne, rutinemaessigt lyver i retten for at
fa tilladelse til tvangsindlaeggelse og tvangsmedicinering.

Se naermere pa www.deadlymedicines.dk
Henvendelse til general@cochrane.dk eller til 3545 71 12
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